
 بسمه تعالي

 درمانی شهدا –مرکز آموزش 

 و همگانی به ببيمار کميته آموزش

 کارت پیگیری بیمار

 محترم مددجوی
آینده با هریک از علایم و لطفا چنانچه در روزهای  با آرزوی شفای عاجل برای شما،

در اسرع وقت با بیمارستان شهدا، بخش بستری، مسئول واجه شدید م ریزهای نشانه 

تماس بگیرید. تا راهنمایی های لازم با واحد پیگیری پس از ترخیص و یا شیفت 

 صورت گیرد. 

  تورم و قرمزی و درد در محل عمل جراحی .1

 چرکی از محل عمل  روج ترشحاتخ .2

 بعد از ترخیص درجه 2/33بالای  بروز تب .3

 خون یا آمپول، سرم قرمزی و درد در محل تزریق تورم، .4

 و تورمدرد  گزگز، ،(سفیدی یا سیاهی) ییر رنگ اندامتی، تغکرخبیحسی و  .5

 گچ یا آتل گرفته بعد از ترخیصاندام  شدید در

 در صورت داشتن هر نوع سوال در مراقبت از خود پس از ترخیص .6

از تماس  بعد) خودبرای اخذ نتیجه آزمایش موقع مراجعه به بیمارستان توجه: 

 .کارت شناسایی معتبر همراه داشته باشیدحتما (همکاران آزمایشگاه

 آرزوی ما، سلامتی و تندرستی خانواده هاست
 ارتباط با ما:

 شماره ،(8-05صبح از ساعت ) 15033833140شماره مستقیم واحد آموزش و پیگیری بیمار  تلفن:

 وارد کردن شماره داخلی بخش بستری ) عصر و شب(. و   15033833305-01  مرکز

 .بیمارستان شهدا -بلوار گلستان -گلشهر-آدرس: تبریز

 Shohada Medicalدر وب سایت مرکز به آدرس  آموزش به بیمار و ایمنی بیماربا مراجعه به لینک 

Research & Training Hospital   می توانید پمفلت ها و مطالب آموزشی را دریافت و مطالعه

 نمائید.


